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Corporación Acción Técnica Social
Somos una organización sin ánimo de lucro fundada en 2008, dedicada al 
abordaje integral del fenómeno del consumo de SPA (SPA) y a la incidencia 
en la transformación de las políticas de drogas en Colombia, América 
Latina y el mundo.

Trabajamos articuladamente con personas consumidoras, gobiernos, 
organizaciones comunitarias y sociales, actores institucionales, academia, 
empresa privada y redes internacionales para diseñar e implementar 
respuestas basadas en evidencia, salud pública y comunitaria, derechos 
humanos y participación social.

Nuestro trabajo se fundamenta en el enfoque de RRD (RRD), reconociendo 
que el consumo de SPA es una realidad social compleja que requiere 
respuestas técnicas, humanas y contextualizadas, más allá de perspectivas 
punitivas o ideológicas.

Desde 2015, la Corporación Acción Técnica Social (ATS) cuenta con el 
estatus consultivo especial, por parte del Consejo Económico y Social de la 
Organización de las Naciones Unidas (ECOSOC). Este estatus pone a la 
organización en un lugar privilegiado para la interlocución de la sociedad 
civil ante la ONU.
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Lo que hacemos
• Promovemos la participación e incidencia de personas 

que usan SPA en el diseño de estrategias, programas, 
políticas públicas y escenarios de gobernanza nacional 
y subnacional.

• Diseñamos e implementamos modelos de intervención 
en RRD en distintos contextos sociales y territoriales.

• Impulsamos la regulación responsable de los 
mercados actualmente ilegalizados.

• Desarrollamos investigaciones, diagnósticos y procesos 
de gestión del conocimiento para la toma de 
decisiones informadas.

• Fortalecemos capacidades institucionales y 
comunitarias para la gestión del fenómeno del 
consumo de las drogas desde enfoques diferenciales y 
de salud pública.

• Incidimos en la transformación de narrativas 
mediáticas, políticas y sociales que históricamente 
han profundizado el estigma, la exclusión y la 
desinformación.

• Asesoramos en diseño, evaluación e implementación 
de políticas públicas contextuales a los territorios y 
las necesidades de la población.

• Diseñamos estrategias de comunicación, inteligencia 
artificial e innovación social orientadas a la 
promoción del cuidado, la convivencia social y los 
derechos humanos.

• Dignificamos la diversidad poblacional, el enfoque de 
género y el bienestar emocional-mental en todas 
nuestras acciones.
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Ejes transversales de la acción institucional

• Género y ética del cuidado, entendiendo que la 
construcción de espacios más seguros, equitativos y 
libres de violencia es una responsabilidad permanente 
de la organización.

• Bienestar mental y cuidado colectivo, reconociendo la 
salud mental comunitaria como una dimensión 
fundamental del bienestar y desarrollando respuestas 
de acompañamiento, escucha y cuidado para 
diferentes poblaciones.

• Centro de Investigación y Gestión del Conocimiento, 
orientado a fortalecer la producción, sistematización y 
divulgación de evidencia, así como la generación de 
nuevos espacios de formación y reflexión sobre 
drogas y consciencia.

• Reducción de riesgos y daños en contextos diversos, 
ampliando nuestro trabajo más allá de los escenarios 
de fiesta para llegar a otros grupos poblacionales, 
territorios y sectores específicos, incorporando una 
mirada diferencial y comunitaria.
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y

Nuestros 
programas 
y proyectos

Programas: 

Proyectos: 

Guías: 

RRD & CUIDADO
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PROGRAMAS
Nuestros programas se han consolidado como 
modelos integrales de atención, intervención 
comunitaria y prestación de servicios en RRD, 
generando impactos en salud pública, producción 
de conocimiento, transformación de narrativas y 
construcción de lineamientos y políticas públicas 
sobre drogas.

A través de estas experiencias, hemos desarrollado 
metodologías, herramientas y capacidades técnicas 
que hoy ponemos al servicio de instituciones, 
organizaciones y territorios interesados en 
implementar estrategias innovadoras de cuidado, 
gestión de riesgos y acompañamiento comunitario.
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Échele Cabeza es uno de nuestros programas insignia en RRD (RRD) y 
gestión del placer con incidencia en escenarios de vida nocturna, 
festivales, eventos musicales, espacios culturales y contextos de ocio, 
rumba y recreación. Lo que hacemos es promover una cultura del cuidado 
colectivo, el autocuidado y la toma de decisiones informadas y aplicadas 
frente al consumo de SPA legales e ilegales, reconociendo las diversas 
motivaciones, contextos y experiencias asociadas al uso de drogas.

Servicios y estrategias
• Servicio de Análisis de Sustancias (SAS).
• Sistemas de alertas tempranas e identificación de riesgos emergentes.
• Zonas de recuperación y primeros auxilios psiquedélicos.
• Orientación para la gestión de riesgos asociados a dosificación, 

mezclas y contextos de consumo.
• Procesos de formación y desarrollo de capacidades en RRD.
• Estrategias de educación y cuidado entre pares y colaboradores.
• Diagnósticos participativos sobre dinámicas de consumo y contextos 

de riesgo.
• Diseño e implementación de protocolos de cuidado para eventos y 

espacios de vida nocturna que incluyen el bienestar emocional y 
colectivo de las personas que usan drogas.

• Unidad móvil de atención e intervención (desde octubre de 2026).

Quieres a Échele Cabeza en tu evento, escríbenos.

Échele Cabeza cuando 
se dé en la cabeza
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Cambie - Dispositivo de 
Base Comunitaria (DBC)

Contacto:

   @proyectocambie   cambie@acciontecnicasocial.com

Programa y Dispositivo de Base Comunitario de bajo umbral y sin barreras de acceso de 
RRD dirigido a personas que se inyectan drogas (PID) y consumo de cocaínas fumables 
(basuco y crack), orientado a la promoción del cuidado, la prevención de daños 
asociados a prácticas de inyección inseguras y el fortalecimiento de la salud individual y 
comunitaria, mediante estrategias basadas en evidencia, atención de proximidad y 
acompañamiento no estigmatizante, reconociendo a las personas que usan drogas como 
sujetos de derechos y actores centrales en los procesos de cuidado propio y colectivo.

Servicios y estrategias
• Disponibilidad de espacios supervisados de consumo orientados a la 

prevención y respuesta ante sobredosis, la reducción de riesgos asociados al 
consumo en vía pública o en soledad y el acompañamiento a prácticas de 
inyección más seguras.

• Entrega de insumos estériles para prácticas de inyección menos riesgosas.
• Educación comunitaria en RRD y cuidado colectivo.
• Orientación sobre cuidado venoso, prácticas higiénicas y prevención 

de infecciones.
• Observación y acompañamiento durante el consumo en contextos de mayor 

vulnerabilidad.
• Investigación y desarrollo de acompañamiento, servicios, parafernalia y 

estrategias para la reducción del daño en el consumo de cocaínas fumables 
como basuco y crack.

• Atención inicial y respuesta comunitaria ante sobredosis.
• Activación de rutas de atención en salud y protección social.
• Acompañamiento psicosocial y construcción de redes de apoyo.
• Formación y fortalecimiento de agentes comunitarios y promotores pares en 

las poblaciones y territorios diferenciales.
• Prevención y detección de VIH, hepatitis y otras ITS, así como acompañamiento 

en la atención y tratamiento.
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En un inmueble anteriormente vinculado al narcotráfico y actualmente cedido por la 
Sociedad de Activos Especiales (SAE), desarrollamos un programa de atención permanente 
orientado a la promoción del cuidado, la gestión de riesgos y el acceso a información 
basada en evidencia frente al consumo de SPA. Este espacio integra servicios de atención, 
investigación, formación y acción comunitaria desde un enfoque de RRD, justicia social y 
perspectiva diversa, consolidándose como el primer lugar de encuentro en América Latina 
para la orientación y construcción colectiva de conocimiento desde el enfoque de RRD 
sobre el fenómeno de las drogas y comportamientos asociados.

Servicios y estrategias
• Análisis de SPA y orientación para la gestión de riesgos.
• Acompañamiento psicológico y orientación psicosocial.
• Procesos pedagógicos sobre autocultivo, reducción de daños, club cannábico, regulación 

responsable del cannabis.
• Biblioteca y centro de documentación especializada en drogas, políticas de drogas y RRD.
• Desarrollo de investigaciones y producción de conocimiento aplicado.
• Talleres, seminarios y procesos de formación comunitaria.
• Espacios de diálogo, debate e incidencia sobre políticas de drogas y derechos humanos.
• Eventos culturales y estrategias artísticas para la promoción del cuidado y la 

transformación social.
• Incorporación transversal del enfoque de género y diversidad en los procesos de atención 

e intervención.
• Alquiler de espacios para el desarrollo de actividades académicas, culturales y 

comunitarias afines, incluyendo debates, seminarios, presentaciones de investigaciones y 
tesis, exposiciones, encuentros y ferias temáticas.

• Visitas guiadas institucionales para conocer los programas Échele Cabeza, Cambie y Casa 
ATS, así como sus metodologías, servicios y enfoques de RRD.

Escríbenos

Contacto: 
direccion@acciontecnicasocial.com
Calle 33 # 19-60, barrio Teusaquillo, Bogotá.

Centro de investigación y 
servicios de reducción de riesgo
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PROYECTOS
Nuestros proyectos son iniciativas de intervención 
temporal orientadas a abrir nuevos frentes de 
acción en RRD, fortalecer capacidades 
institucionales y comunitarias, desarrollar procesos 
de investigación aplicada y acompañar estrategias 
de salud pública en distintos contextos sociales y 
territoriales.

Estas experiencias integran metodologías 
colaborativas, enfoques basados en evidencia y
estrategias innovadoras de cuidado, generando 
resultados replicables en transformación
social, producción de conocimiento, 
fortalecimiento comunitario e incidencia pública.
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Proyecto orientado a promover escenarios de diálogo, 
investigación, incidencia y producción de evidencia sobre la 
propuesta de regular la cadena de cosecha de la planta de 
coca y la producción y comercialización de la cocaína para 
su uso en un mercado recreativo, en el marco del 
posacuerdo en Colombia, desde enfoques de salud 
pública, derechos humanos y construcción de paz.

La iniciativa parte del reconocimiento de que la economía 
ilegal de la coca y la cocaína ha sido uno de los principales 
motores de violencia, corrupción, economías criminales y 
afectaciones territoriales en la región. En este contexto, el 
proyecto impulsa discusiones técnicas y políticas sobre 
modelos de regulación responsable como alternativa a las 
políticas prohibicionistas y a sus impactos sociales, 
ambientales y humanitarios.

Coca regulada, 
paz garantizada
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Con cinco ediciones realizadas desde 2015 y la 
organización de la Conferencia Internacional de Reducción 
de Daños 2025, Semana Psicoactiva se ha consolidado 
como un escenario académico y participativo, referente 
nacional e internacional para el debate, la innovación y la 
incidencia en política de drogas y RRD.

El proyecto reúne personas expertas nacionales e 
internacionales, instituciones públicas, academia, sociedad 
civil y actores comunitarios para dialogar sobre la 
formulación y actualización de políticas públicas, 
programas y estrategias relacionadas con drogas, salud 
pública y derechos humanos. A través de conferencias, 
espacios de formación, experiencias culturales y 
escenarios de intercambio, Semana Psicoactiva promueve 
la circulación de conocimiento, la discusión crítica y la 
socialización de investigaciones y experiencias innovadoras 
en el campo de las políticas de drogas.

Semana 
Psicoactiva
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Festival de Cortos 
Psicoactivos

Con diez ediciones realizadas, este festival se ha 
consolidado como un espacio cultural, pedagógico y de 
incidencia orientado a promover nuevas narrativas sobre el 
fenómeno de las drogas y cuestionar los impactos sociales 
de la guerra contra las drogas. Organizado por Échele 
Cabeza, el festival impulsa la creación, circulación y 
difusión de producciones audiovisuales desde enfoques 
pedagógicos, científicos, artísticos y de derechos humanos,
promoviendo el debate público sobre políticas de drogas, 
RRD y transformación social.

A través del cine y las narrativas audiovisuales, el proyecto 
busca ampliar la conversación pública sobre las drogas 
legales e ilegales en una sociedad que demanda enfoques 
más humanos, informados y basados en evidencia.
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Proyecto con enfoque de RRD en el consumo de nicotina, 
que visibiliza y exige los derechos que tienen las personas 
consumidoras de nicotina, mayores de edad. #NRRD surge 
de la contradicción en el abordaje del consumo de SPA que 
permite acciones de RRD para sustancias legales como el 
alcohol e ilegales como la heroína, pero prohíbe la 
implementación de este enfoque en el consumo de 
nicotina.

En este contexto, el proyecto impulsa el reconocimiento 
de que las estrategias de reducción de riesgos deben 
aplicarse de manera integral a todas las SPA, desde 
enfoques no estigmatizantes, regulatorios y centrados en 
el cuidado y la autonomía de las personas usuarias.

Nicotina RRD
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Soberanía 
psicoactiva

Promovemos saberes y prácticas en el autocultivo de 
cannabis y de hongos como estrategias de autogestión, 
autoaprovisionamiento y reducción de daños, que permiten 
a las personas alejarse de los círculos de la criminalidad y 
conocer de primera mano la calidad de las sustancias que 
se consumen.
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Estrategia de intervención en contextos de ocio nocturno, 
asociados a la dispensación y consumo de licor, con el 
objetivo de reducir los daños y riesgos de dichas prácticas. 
El proyecto desarrolla acciones de educación, 
comunicación alternativa y promoción del cuidado con 
personas consumidoras y establecimientos nocturnos, 
fomentando prácticas de consumo más seguras y entornos 
de rumba responsables.

Cuida tu rumba
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SERVICIOS
Nuestros servicios recogen la experiencia 
acumulada de nuestros programas y proyectos y 
los convierten en estrategias y acciones concretas 
a las que pueden acceder personas naturales, 
jurídicas, instituciones públicas y privadas, 
organizaciones sociales y comunitarias, empresas, 
sector del entretenimiento y la fiesta, sector 
educativo, gobiernos y cooperación internacional.

A través de estos servicios acompañamos procesos 
de formación, investigación, intervención, 
incidencia y diseño de estrategias en RRD, dejando 
atrás la prohibición y sus implicaciones, y 
avanzando hacia enfoques centrados en la salud 
pública, los derechos humanos, el cuidado y la 
regulación responsables de los mercados de SPA.

Listos para diseñar propuestas a la medida de las 
expectativas y el presupuesto.
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Inclusión del enfoque de 
RRD en sectores específicos 1. 1.

Diseñamos e implementamos estrategias para la incorporación del 
enfoque de RRD y cuidado colectivo en sectores sociales, 
comunitarios e institucionales, adaptadas a las particularidades de 
cada contexto poblacional y territorial.

Nuestra experiencia en investigación, intervención comunitaria y 
gestión del fenómeno de las SPA nos permite acompañar procesos de 
fortalecimiento técnico y transformación institucional en sectores 
como empresas privadas, organizaciones sociales, escenarios 
comunitarios, espacios de participación ciudadana, contextos 
educativos y entidades públicas.
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Nuestra experiencia en el 
desarrollo de guías 
sectoriales especializadas

En la Corporación Acción Técnica Social contamos con 
experiencia en el diseño de guías técnicas y 
herramientas pedagógicas para distintos sectores 
sociales e institucionales:

Rave: Guía de buenas prácticas 
para la gestión de placeres, la 
reducción de daños y el bienestar 
en los espacios de fiesta

Herramienta dirigida a 
promotores, organizadores y 
equipos de producción de fiestas 
y festivales, orientada a la 
implementación de protocolos 
de cuidado, prevención y gestión 
de riesgos asociados al consumo 
de SPA en contextos de ocio 
nocturno y cultura electrónica.

Gritemos corte: Guía para la identificación, 
prevención y reducción de riesgos del consumo 
de SPA en la industria audiovisual

Documento técnico orientado a equipos de 
producción, personal técnico, talento artístico y 
actores del sector audiovisual, con lineamientos 
para el abordaje responsable del consumo de 
SPA en entornos laborales creativos y culturales.

Entre goles y decisiones. Guía de herramientas 
prácticas para la reducción de daños en 
consumo de SPA y el cuidado en barras de fútbol

Guía desarrollada en el marco del proyecto Dosis 
de Pasión, resultado de un proceso de 
investigación participativa, diálogo comunitario y 
construcción colectiva con integrantes de barras 
populares, equipos técnicos y profesionales 
vinculados al convenio entre la Dirección de 
Barrismo Social del Ministerio de Igualdad y 
Equidad y la Corporación Acción Técnica Social. 
El documento propone herramientas para 
comprender y abordar el consumo de SPA en 
barras populares y los contextos futboleros 
desde el enfoque de RRD, integrando estrategias 
de salud mental, gestión emocional, convivencia 
y cuidado colectivo dentro y fuera de la cancha.
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Metodología de desarrollo 
de guías sectoriales
El desarrollo de guías y herramientas técnicas 
especializadas se realiza mediante una metodología 
participativa y contextualizada que se implementa en 
las siguientes fases:

1. Diagnóstico participativo: desarrollamos procesos de 
escucha, análisis y caracterización contextual para 
identificar necesidades, dinámicas, riesgos, 
capacidades y potencialidades presentes en las 
comunidades, organizaciones o sectores priorizados 
de la intervención. Esta fase permite comprender de 
manera situada cómo se configuran las prácticas 
asociadas al consumo de SPA, cuáles son los retos 
que enfrentan los equipos y qué recursos de cuidado 
ya existen dentro de los contextos intervenidos.

2. Formación y fortalecimiento de capacidades: los 
hallazgos del diagnóstico se traducen en procesos de 
formación e intercambio de conocimientos dirigidos 
a equipos técnicos, liderazgos comunitarios y pares 
multiplicadores. La metodología prioriza enfoques de 

educación entre pares y construcción colectiva de 
conocimiento, promoviendo capacidades para la 
implementación de acciones de cuidado, gestión de 
riesgos y acompañamiento comunitario dentro de 
los propios sectores.

3. Diseño, validación y socialización de la guía: durante 
todo el proceso se recopilan aprendizajes, 
experiencias y herramientas prácticas que se 
consolidan en una guía técnica adaptada a las 
características y necesidades del sector intervenido. 
Finalmente, se desarrollan espacios de validación y 
socialización para facilitar la apropiación de los 
contenidos y fortalecer la sostenibilidad de las 
acciones implementadas por los equipos y pares 
formados.

Estamos listos para cualificar a tu equipo, y de manera 
colaborativa escribir tu guía y dejar capacidad 
instalada. Escríbenos.
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Programa Universitario de RRD asociados al 
consumo de SPA 2. 2.

Servicio orientado al fortalecimiento de capacidades 
institucionales y comunitarias para el abordaje del consumo de 
SPA en contextos universitarios, mediante estrategias de 
formación, investigación e intervención basadas en el enfoque 
de RRD, salud pública y comunitaria y cuidado colectivo.

El programa se desarrolla en articulación con los lineamientos 
del Marco técnico de acción para la prevención y mitigación del 
consumo de SPA en el ámbito universitario de Ministerio de 
Justicia y del Derecho y la Asociación Colombiana de 
Universidades (ASCUN), promoviendo respuestas institucionales 
centradas en la reducción de riesgos, la inclusión social y el 
reconocimiento de la comunidad universitaria como sujeto 
activo de cuidado y bienestar.

Modalidades de intervención

• Modalidad 1. Intervenciones cortas: acciones puntuales de 
sensibilización, formación e información dirigidas a la 
comunidad universitaria, orientadas a promover prácticas de 
autocuidado, cuidado colectivo y RRD asociados al consumo 
de SPA. Incluye talleres introductorios, intervenciones de RRD, 
formación para actores clave de la universidad y estrategias 
informativas en eventos académicos e institucionales para la 
transformación de imaginarios.

• Modalidad 2. Intervenciones de proceso: acompañamiento 

• institucional orientado al fortalecimiento de capacidades para comprender y 
gestionar las dinámicas de consumo. La intervención inicia con un 
diagnóstico participativo que permite identificar percepciones, prácticas y 
necesidades específicas de la comunidad universitaria. A partir de ello, se 
construye conjuntamente un plan de trabajo que integra acciones de 
formación, sensibilización, acompañamiento e intervención en espacios 
universitarios.

• Modalidad 3. Investigación y desarrollo: orientada a la generación de 
conocimiento y al diseño de estrategias innovadoras para el abordaje del 
consumo de SPA en contextos universitarios. Incluye procesos de 
investigación aplicada, diseño de estrategias comunicativas, movilización 
social y desarrollo de eventos académicos, así como programas de extensión 
universitaria, seminarios, cursos, diplomados y productos de divulgación 
como campañas, documentales y piezas audiovisuales especializadas.

Estos han sido algunos de nuestros clientes

Estamos listos para acompañar a tu universidad o institución de educación 
superior en la transformación del abordaje del consumo de SPA desde el 
cuidado colectivo y sin estigma. Escríbenos.
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Escuelas que Protegen: 
acompañamiento frente al 
consumo de SPA

 3. 3.
Programa orientado al fortalecimiento de capacidades institucionales, 
familiares y comunitarias para el abordaje del consumo de SPA en 
contextos escolares, mediante estrategias de promoción de 
herramientas de salud mental y bienestar emocional, prevención y 
reducción de riesgos en consumo de SPA y fortalecimiento de 
entornos protectores.

La intervención se desarrolla desde enfoques de cuidado, derechos, 
género y diversidades, fortalecimiento de habilidades para la vida, 
cuidado colectivo, herramientas de gestión e inteligencia emocional, 
promoviendo respuestas pedagógicas, oportunas y no estigmatizantes 
frente a las dinámicas de consumo en los cursos de vida de 
adolescencias y juventudes.
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¿Qué ofrecemos?
• Talleres de prevención y reducción de riesgos asociados al consumo de SPA.
• Formación para docentes, orientadores y familias.
• Estrategias de fortalecimiento de habilidades para la vida y herramientas de gestión emocional.
• Procesos de formación en derechos, autocuidado y cuidado colectivo y convivencia.
• Orientación para la activación de rutas de atención y acompañamiento.

Componentes de intervención
1. Estudiantes: espacios formativos y participativos sobre planes 

de vida, salud mental y bienestar emocional, autocuidado, 
toma de decisiones, gestión emocional y prevención de riesgos 
asociados al consumo.

2. Docentes y equipos institucionales: desarrollo y 
fortalecimiento de capacidades para la detección temprana de 
riesgos o consumos, acompañamiento pedagógico para el 
desarrollo de estrategias desde la educación y gestión de 
riesgos, el fortalecimiento de entornos educativos protectores 
y la activación de rutas.

3. Familias: fortalecimiento de vínculos familiares, comunicación 
asertiva y no violenta, reconocimiento de señales de alerta y 
orientación sobre rutas de apoyo y cuidado.

Queremos acompañar a su institución educativa. Escríbenos y 
construyamos entornos escolares más seguros y protectores.
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Acompañamiento psicosocial especializado 
en drogas, salud mental y cuidado 4. 4.

Servicio de orientación y acompañamiento psicosocial dirigido a personas 
usuarias de SPA, familias y comunidades, enfocado en la promoción del 
bienestar, la salud mental y la gestión de riesgos asociados al consumo.

La atención se desarrolla desde enfoques de reducción de daños, salud 
pública, cuidado colectivo, género, diversidades y derechos humanos, 
ofreciendo espacios de escucha, orientación y acompañamiento no 
estigmatizante, ajustados a las necesidades y contextos de cada persona.

Modalidades de atención

• Acompañamiento psicosocial presencial.
• Acompañamiento psicosocial virtual.
• Orientación y asesoría para familias y redes de apoyo.

Líneas de acompañamiento

• Gestión de riesgos asociados al consumo de SPA.
• Salud mental y bienestar emocional.
• Manejo de crisis y primeros apoyos psicoemocionales.
• Fortalecimiento de redes de cuidado y apoyo.
• Orientación frente a rutas de atención y acceso 

a servicios.

Si necesitas acompañamiento especializado escríbenos. Contamos con 
atención accesible y profesional.
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DroguIA: inteligencia artificial 
especializada en reducción de 
riesgos y cuidado 24/7

 5. 5.
DroguIA es una plataforma conversacional basada en IA, especializada en RRD 
asociados al consumo de SPA, disponible las 24 horas del día.

Su propósito es brindar acompañamiento, orientación e información confiable, 
accesible y contextualizada a personas usuarias de drogas, familias y comunidades.

Funcionalidades

• Orientación inmediata sobre SPA y sus riesgos asociados.
• Información sobre reducción de riesgos y prácticas de cuidado.
• Acompañamiento inicial en situaciones de crisis o malestar emocional.
• Herramientas pedagógicas y contenidos especializados en salud mental y consumo.
• Acceso permanente y confidencial desde entornos digitales.
• Adaptación de contenidos a diferentes contextos y perfiles de usuarios.
• Primera respuesta para la integración de experiencias postconsumo.
• Rutas de atención pública en Colombia.
Atención especializada para grupos y necesidades específicas, acceso a 

RRD & CUIDADO

funcionalidades avanzadas mediante códigos personalizados y 
opciones de seguimiento individual con historial de 
acompañamiento.
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Entornos laborales 
que cuidan 6. 6. Acompañamos empresas privadas e instituciones en la 

actualización de sus estrategias y protocolos frente al consumo de 
SPA, promoviendo enfoques basados en salud pública, cuidado, 
reducción de riesgos y derechos humanos.

Desarrollamos procesos de formación, asesoría y diseño de rutas 
de atención para la gestión de situaciones cotidianas y eventos 
críticos asociados al consumo de SPA, contribuyendo a la 
mitigación de riesgos y al fortalecimiento del bienestar de personas 
vinculadas, como funcionarios/as colaboradores/as, contratistas, 
usuarias y beneficiarios en general.

Componentes de acción

• Diagnósticos rápidos de prácticas de consumo y 
comportamientos asociados.

• Actualización de conocimientos y fortalecimiento de capacidades 
para equipos de bienestar, talento humano, seguridad y salud en 
el trabajo.

• Diseño de estrategias comunicativas y acciones de intervención 
para la reducción de riesgos asociados al consumo de SPA.

• Actualización de reglamentos internos, protocolos de actuación y 
rutas de atención bajo principios de proporcionalidad, cuidado y 
de acuerdo con las nuevas orientaciones legales y administrativas 
frente al tratamiento del consumo de SPA.

Si desea actualizar la manera como abordar el consumo con las 
personas colaboradoras y las y los clientes, escríbanos y 
construyamos juntos una propuesta.
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Análisis especializado de sustancias con 
tecnología FTIR, NIR y tiras reactivas 7. 7.

Contamos con tecnologías para el análisis cualitativo y cuantitativo 
de SPA, orientadas a procesos de investigación, autocultivo, 
terapias psicodélicas, emprendimientos, eventos, análisis 
académicos y al servicio de toda persona que requiera
análisis precisos de sustancias y/o materiales vegetales y fúngicos.

Ofrecemos herramientas de análisis a través de diferentes técnicas 
y accesibles para personas, organizaciones y proyectos que 
requieren identificar composición, adulterantes y características.

Servicios

• Tecnología NIR NeoSpectra para análisis cuantitativo de plantas y 
flores de cannabis y hongos.

• Tecnología Agilent 4500 FTIR para análisis espectral de polvos y 
SPA.

• Tiras reactivas para detección de fentanilo, benzodiacepinas, 
metanfetamina y xilacina.

• Pruebas para detección de sustancias en bebidas, incluyendo 
GHB, benzodiacepinas y ketamina.

• Orientación técnica para interpretación de resultados y gestión 
de riesgos.

Servicios especializados y personalizados, con tarifas preferenciales 
para análisis de múltiples muestras y procesos continuos.
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Formación, dotación y acompañamiento para su propio 
kit de análisis de sustancias 8. 8.

Servicio orientado a instituciones públicas y privadas, organizaciones sociales y 
procesos comunitarios que deseen desarrollar estrategias de análisis de sustancias y 
RRD en sus territorios o contextos de intervención.

*Este servicio está dirigido exclusivamente a organizaciones con personería jurídica o
respaldo institucional, debido a los requisitos asociados al acceso y uso de estas
herramientas.

El acompañamiento incluye formación técnica, dotación básica, construcción de 
protocolos y asistencia especializada para el desarrollo e implementación de servicios 
de análisis de sustancias desde enfoques de salud pública, cuidado y RRD.

Componentes del servicio

• Dotación básica para servicios de análisis de sustancias (Kit SAS).
• Formación en reducción de daños, análisis de sustancias, protocolos de intervención.
• Información técnica sobre sustancias, efectos, riesgos, interacciones y adulterantes.
• Asistencia técnica para la implementación de servicios y programas de RRD.
• Análisis especializados de respaldo mediante tecnologías FTIR, NIR y tiras reactivas.

¿Quieres implementar tu propio servicio de análisis de sustancias y reducción de 
daños? Escríbenos y construyámoslo juntos.
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Acompañamiento en la implementación de políticas 
públicas sobre SPA y salud mental comunitaria 
para alcaldías, gobernaciones y ministerios

Acompañamos entidades territoriales y nacionales en el diseño, 
implementación, seguimiento y evaluación de políticas públicas, 
planes, programas y estrategias relacionadas con SPA, salud mental 
comunitaria y RRD.

Trabajamos con alcaldías, gobernaciones, ministerios, secretarías de 
despacho, institutos descentralizados, entidades autónomas y 
organismos de control, fortaleciendo capacidades institucionales 
para el desarrollo de respuestas basadas en evidencia, salud pública 
y comunitaria, derechos humanos y cuidado colectivo.

Servicios

• Estudios e investigaciones, diagnósticos participativos, encuestas, 
análisis de situación, consultas.

• Diseño de políticas públicas, planes de acción, lineamientos, 
resoluciones, orientaciones.

• Diseño e implementación de programas, planes, estrategias 
orientadas a la actualización de conocimientos, formación, 
prevención, reducción de daños, sensibilización frente al cambio 
de paradigma en SPA.

• Operamos y administramos servicios de reducción de daños y 

• atención psicosocial.
• Construcción de rutas, protocolos y lineamientos de atención.
• Evaluación, seguimiento y sistematización de procesos y resultados

Algunas de nuestras articulaciones
Acompañamos instituciones que quieran actualizar sus respuestas 

 9. 9.

frente al consumo de SPA y la salud mental. Escríbanos.
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Tour psicoactivo por CAMBIE y la Casa Échele Cabeza 
(Centro de Investigación y Servicio en Reducción de Daños) 10. 10.

Experiencia formativa y vivencial de 4 horas dirigida a grupos de 5 a 15 personas interesadas 
en conocer la historia, enfoques y experiencias de RRD en Colombia y América Latina. El 
recorrido permite comprender cómo la reducción de daños pasó de ser una respuesta 
sociosanitaria y humanitaria a consolidarse como un movimiento global de salud pública, 
derechos humanos y reforma de políticas de drogas.

Dirigido a estudiantes, familias, investigadores, organizaciones sociales, funcionarios públicos, 
empresas y personas interesadas en aproximarse al enfoque de RRD.

Recorrido

• Qué es la reducción de daños, historia mundial y en Colombia de la reducción de daños, 
marco legal y situación actual en Colombia.

• Conocer el programa CAMBIE, primera sala de consumo supervisada en Suramérica.
• Conocer el programa Échele Cabeza, primer servicio de reducción de daños con énfasis en 

Análisis de Sustancias (SAS) para consumo recreativo en espacios de ocio en Latinoamérica 
(desde 2010).

• Conocer el proyecto Soberanía Psicoactiva, especializado en reducción de daños a partir del 
autocultivo de cannabis y hongos psilocibes.

Información general

• Duración: 4 horas.
• Grupos: mínimo 5 y máximo 15 personas.
• Valor: $150.000 COP por persona.

¿Quieres vivir la experiencia y conocer de 
cerca los programas pioneros de reducción 
de daños en Colombia? Escríbenos.
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Laboratorios inmersivos de modificación 
de conciencia y cuidado colectivo

Desde la corporación desarrollamos espacios 
de acompañamiento a estados modificados de 
conciencia mediante prácticas inmersivas 
orientadas al autoconocimiento, la exploración 
emocional y el fortalecimiento del cuidado 
individual y la red colectiva.

Estas experiencias integran prácticas de 
respiración, estimulación perceptual, 
movimiento corporal, recursos simbólicos y, en 
algunos contextos, el uso ritual y acompañado 
de sustancias embriagantes (psiquedélicos y 
empatógenos), dentro de entornos seguros 
diseñados bajo principios de RRD, contención 
emocional y cuidado comunitario.

Su propósito es facilitar procesos de 
introspección, regulación emocional, apertura 
afectiva y construcción de vínculos más 
conscientes con uno mismo, los otros y el 
sistema planetario.

Aspectos clave de la experiencia

• Valoración médica y orientación previa para la 
gestión de riesgos.

• Experiencias vivenciales presenciales en 
entornos seguros y acompañados.

• Acompañamiento posterior e integración de 
la experiencia.

• Espacios de conversación, escucha y 
construcción colectiva de sentido.

Las prácticas psicoactivas ofrecen mucho más 
que solo colores brillantes y frenesí nocturno. 
Las comunidades de antaño lo sabían y las 
medicinas inscritas en fuentes vegetales, 
fúngicas y por extensión en moléculas 
sintéticas, pueden abrirnos puertas de 
percepción y comprensión necesarias en un 
presente que parece en llamas.

 11. 11.
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Centro de investigación y 
gestión del conocimiento 12. 12.

ATS y su ecosistema de programas, proyectos y servicios constituyen una plataforma de generación 
de conocimiento aplicada al fenómeno de las SPA, gracias al trabajo territorial, comunitario e 
institucional desarrollado en diversos contextos sociales y poblaciones.

Nuestra experiencia en RRD, intervención comunitaria, análisis de sustancias, salud pública y 
políticas de drogas nos permite desarrollar procesos de investigación, formación y producción de 
conocimiento sobre prácticas situadas de consumo, dinámicas emergentes y modelos 
contemporáneos de abordaje.

Trabajamos articuladamente con universidades, grupos de investigación, instituciones públicas, 
organizaciones sociales y cooperación internacional interesadas en generar evidencia, fortalecer 
capacidades y desarrollar estrategias innovadoras frente al fenómeno de las drogas.

Servicios y líneas de trabajo

• Desarrollo e implementación de investigaciones aplicadas y diagnósticos participativos.
• Sistematización de experiencias, análisis de información y producción de publicaciones técnicas y 

académicas.
• Diseño y ejecución de observatorios, estudios de consumo y monitoreo de tendencias emergentes.
• Prácticas profesionales inmersivas en contextos de intervención y RRD.
• Desarrollo de diplomados, cursos y programas de formación especializada.
• Formación en enfoques contemporáneos sobre drogas, reducción de riesgos, salud pública e 

interseccionalidad.
• Acompañamiento a tesis, proyectos académicos y procesos de investigación universitaria.
• Diseño de estrategias de transferencia y apropiación social del conocimiento.
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Hablarnoscura. Salud mental 
comunitaria para la justicia social

En el contexto actual, abordar la RRD sin relacionarla con la salud 
mental, el bienestar emocional y las condiciones de vida de las 
personas que usan drogas resulta insuficiente. Por eso, 
HABLARNOSCURA surge como una apuesta de salud mental 
comunitaria para la justicia social, entendiendo que el consumo 
también está atravesado por la soledad, el estigma, las violencias y 
la ausencia de redes de cuidado, pero reconociendo al mismo 
tiempo que las personas que usan drogas pueden fortalecer 
herramientas de autocuidado, gestionar su salud mental y construir 
relaciones más conscientes y menos riesgosas con las sustancias 
desde enfoques de cuidado colectivo, pedagogías populares y 
derechos humanos.

Experiencias

• Escucha activa (experiencias individuales).
• Laboratorios de gestión emocional (experiencias colectivas).
• Escuela para soñar (adolescencias y juventudes).
• Raíces (familias y redes de cuidado).
• Escuela para la vida (personas adultas).
• Reconciliándonos con la existencia (personas adultas mayores).

Asesorías, consultorías e incidencia

• Investigación y diagnósticos participativos.
• Asesoría jurídica y litigio estratégico en casos de salud 

mental en espacios educativos y laborales.

Hablar nos cura, pero accionar nos transforma.

hablarnoscura.com

Escríbenos si quieres conocer más sobre Hablarnoscura.

 13. 13.
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CONTACTO:

direccion@acciontecnicasocial.com
proyectos@acciontecnicasocial.com
comunicaciones@acciontecnicasocial.com
echelecabeza@gmail.com 

www.echelecabeza.com
www.acciontecnicasocial.com 

Teléfono +57 311 744 6633

Dirección: Calle 33 # 19-60, Barrio Teusaquillo, Bogotá, Colombia. 


